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Soep van keistenen: de
kanjertraining op de korrel

esten staat weer volop in de belangstelling. Zeker nu er op TV een

veelbesproken programma te zien is waarin met een verborgen

camera leerlingen worden gevolgd die gepest worden. Pestgedrag

méet ook alle aandacht hebben. Elk kind dat gepest wordr is er

een teveel, Scholen kunnen kiezen uit een veelheid van scholings-
mogelijlkheden. Veel scholen kiezen voor de Kanjertraining. Is dat kudde-
gedrag of een bewuste keus? Drs. |.G. Hoekstra hield de Kanjertraining tegen
het licht en schreef er een kritizsch boek aver,

Kanjertraining
Ongeveer 2,000 scholen voor basisonderwijs werlen met de Kanjertrai-
ning. Deze training wordt door het Ministerie van OCW gesubsidicerd en is
goedgekeurd door een commissie van her Nederlands Jeugd Instituoat, Dat
lijlz een prima aanbeveling. In Soep van keistewen zet |.G. Hoekstra vraagte-
kens bij de Kanjertraining. Hij vraagt zich af of scholen wel een goed door-
dachte keuze hebben gemaalt met deze training. Hij beoordeelr de
Kanjermethode onder andere op oorsprong, wetenschappelijke
waarde, effectiviteit, didacrische kwaliteit en bovenal op haar
toepasbaarheid binnen de christelijke school. Zeker richring
de christelijke school en kerkelijlke gemeenschap vraagt s S
Hoekstra zich af of zij zich hebben gerealiseerd wat de g
achrergrond is van de Kanjertrain i.lfg. Hoeksrra is nier de H O EI“‘ stra con-
enige met vraagtekens bij deze methode. Ook de bekende cludeert dat er
Bobwvan de Meer, expert op het gebied van de pestproble- Vv E.'E'I V:—ll‘l: Hf te
martiek en schrijver van het voorwoord in dit boek, is zeer F

dingen op de

kritisch over de Kanjertraining. :
Kanjertraining

Kritiek

In vijf hoofdstukken beoordeslt Hoeksera de Kanjertraining.
Opvallend is wart hij in hoofdstulk 2 schrijft over het gepeste
kind, 'Wie zorgvuldig kennis nesmt van de les- en werkboeken
zal ontdekken dar als het gaat om de pestproblematick het zwaarte-
punt in negatieve zin bij de gepeste komt te liggen in plaats van bij de pester.”
Als voorbeeld haale hij dan de volgende zin aan: “Slachtoffers hebben de nei-
ging zichzelf buitengewone rechten toe te kennen die anderen schaden!
Hoekstra concludesrt dat op de wetenschappelijke onderbouwing, evenals op
de pedagogische en didacrische kwaliteit van de Kanjertraining, veel valr af
te dingen. Hij verbaast zich erover dat er naast Kanjertrainingen op scholen
zelfs een versie Kanjers in de kerk bestaat. Hoelstra vraagr zich af of christe-
lijke scholen nier zelf met een goed antwoord kunnen komen op de Kanjer-
training, op basis van Gods Woord. Christelijke scholen hoeven hun kinderen
geen ‘socp van keien’ voor te houden. Zij hebben ‘brood en wijn®, Wordt er op
uw school gewerkt met de Kanjermethode of heeft u plannen in die richting?
Misschien is het goed om dit boek er nog eens naast e leggen.
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